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Waterpik®Sensonic®  

Профессиональная зубная щетка 
 

Чистка зубов при помощи звуковой щетки  
 

1. Оденьте насадку на держатель. Надавите на щетку до щелчка. 

2. Поместите щетку в ротовую полость, затем включите. 

3. Выберите низкую или высокую  скорость чистки путем надавливания кнопки «вкл».  

 

Для низкой скорости нажмите кнопку один раз, для высокой – два раза. Низкая 

скорость используется для мягкой чистки и массажа десен, высокая – для 

эффективного снятия налета. 

 

Для достижения наилучших результатов, разместите щетку вдоль лини десны под 

углом 45º. 

 
Для оптимизации чистки с помощью звуковой щетки, применяйте меньше давления, 

чем при чистке ручной  зубной щеткой. 

  

Медленно передвигайте щетку в полости рта. Многие стоматологи рекомендуют 

тратить на каждый участок около 30 секунд. 

 
Щетка снабжена специальным таймером, который каждые 30 сек. издает легкий 

щелчок, напоминающий, что следует поменять положение щетки. 

 

Использование межзубной щетки 
Оденьте насадку на держатель. Надавите  на щетку до щелчка. 

Щетку можно использовать как с зубной пастой, так и  без нее. 

Разместите щетку перпендикулярно линии десен между двумя зубами. 

 
Нажмите на кнопку «вкл.» и мягко следуйте по межзубному пространству. 

 

После каждого использования выключите устройство, снимите щетку с держателя, и 

хорошо промойте ее водой. 

Вытрите досуха. 
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